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Organização 
 

Escola Secundária de Carlos Amarante (Curso Tecnológico de Desporto – 12S) 
Sporting Clube de Braga (Secção de Desporto Adaptado) 

Universidade do Minho (Departamento de Desporto e Cultura) 
 
 

 
 

Clubes participantes 
  

ES Maximinos  
AICIA – Arouca 

Futebol Clube do Porto 
Sporting Clube de Braga 
Estrela e Vigorosa Sport 

Associação de Boccia Luís Silva  
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1. Âmbito 

 

O presente torneio apresenta-se como um momento privilegiado de troca de experiências entre os 

atletas e técnicos participantes, preparando as provas que se seguirão na época desportiva.  

É um torneio aberto, sem divisão por classes funcionais. Os estilos de jogo, os equipamentos, as 

técnicas e as estratégias utilizadas, serão diferentes entre classes e jogadores. Estes pormenores 

levarão à análise de novas possibilidades de encarar o jogo, que poderão influenciar o sucesso em 

competições oficiais. 

Compõe-se de uma prova de jogo e de uma prova técnica. Para além do aspecto competitivo que ambas 

as provas promoverão, reunir-se-ão dados para apoio ao desenvolvimento do atleta através de avaliação 

de componentes essenciais à sua prestação desportiva. 

Procura-se a avaliação do atleta nas suas componentes técnico-tácticas, através de uma avaliação 

estatística da sua prestação em jogo (relação de sucesso entre a zona decidida para o seu jogo e a 

colocação da sua primeira bola, para além de outros dados mais genéricos).  

Através da prova técnica, procura-se a avaliação do estado de competência técnica, ao nível da precisão 

de lançamento para diferentes zonas-alvo, mais comuns nos jogos de Boccia. 

Acima de tudo, pretende-se que o atleta desfrute do prazer de jogar e de competir, procurando o seu 

aperfeiçoamento para responder a maiores exigências. 

 

 

 

 

 

2. Organização 

 

O Curso Tecnológico de Desporto da Escola Secundária de Carlos Amarante, a Secção de Desporto 

Adaptado do Sporting Clube de Braga e o Departamento de Desporto e Cultura da Universidade do 

Minho, juntaram-se novamente para organizar esta terceira edição.  

Desde 2009 que é implementada esta prova para apoiar a formação dos futuros técnicos de dinamização 

desportiva, nomeadamente ao nível das suas competências nas áreas de planeamento e avaliação, 

recursos multimédia, estatística, secretariado desportivo e organização de provas desportivas formais 

para populações especiais. 

Os alunos conceberam, planearam, organizaram e irão avaliar a realização da prova. Para além do 

trabalho conjunto, dividiram-se em quatro áreas de intervenção específica, área desportiva, área da 

logística e operações internas, área da estatística e multimédia e área da divulgação, comunicação e 

cerimónias. 

É uma aplicação prática dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso, contribuindo para a 

dinamização desportiva da comunidade, especialmente em relação a grupos desfavorecidos no que diz 

respeito à oferta de provas regulares. 
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3. Regulamento Específico  

 

3.1. Aplicar-se-ão as regras oficiais, e actuais, da modalidade para a prova de jogo, 

exceptuando: 

- Especificidades das classes funcionais; 

- O tempo de lançamento será de 6 minutos para todas as classes; 

- Permissão de empate na fase poule; 

- Inexistência de tempo para aquecimento, imediatamente antes do jogo. 

 

3.2. Prova técnica 

Tem regulamento próprio em anexo a este documento. 

Para a prova técnica são apurados, automaticamente, todos os jogadores que sejam eliminados 

até às ½ finais. Ficam excluídos desta prova os 4 finalistas do torneio. 

 

3.3. Formato da prova de jogo 

3.3.1. Será utilizado um sistema misto (poule/ eliminatórias). 

3.3.2. Para a primeira fase da competição (período da manhã) adoptou-se um sistema de poule por 

grupos (1 grupo de 3 atletas e 6 grupos de 4 atletas), efectuando jogos com 2 parciais. 

3.3.3. Na segunda fase (período da tarde), existirão 1/8 de final, ¼ de final, ½ final e final. Nos 1/8 

de final serão efectuados jogos a 2 parciais e nos restantes jogo completo (4 parciais). 

3.3.4. Para os 1/8 de final serão apurados os 2 primeiros classificados de cada grupo e repescados 

os dois (2) melhores terceiros. 

3.3.5. Em caso de empate na classificação final ou para apuramento para a fase final, o desempate 

será encontrado pela divisão do quociente dos pontos marcados e pontos sofridos pelo 

número de jogos efectuados no grupo. 

 

3.4. Critérios de elaboração dos grupos 

Os grupos foram elaborados com a seguinte ordem de critérios: 

 1º Atletas internacionais  

 2º Atletas nacionais (participantes apurados para o Camp. de Portugal da época transacta) 

 3º Atletas regionais (participantes não apurados para o Camp. de Portugal da época transacta) 

 4º Atletas de desporto escolar 

 

Procurou-se a sua distribuição respeitando a seguinte ordem de funcionalidade: BC3; BC4; BC2; 

BC1. Também, de forma a não repetir imediatamente atletas do mesmo clube ou com a mesma 

funcionalidade. 
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3.5. Critérios de classificação/ desempate no grupo 

A classificação é efectuada pelo somatório da pontuação obtida (Vitória: 2 pts; Empate: 1 pt; Derrota: 

0 pts).  

Em caso de empate no grupo, será utilizado o resultado do jogo entre os atletas em causa, como 

critério de desempate. Se o resultado do jogo for um empate, o desempate é encontrado através da 

diferença entre pontos marcados e pontos sofridos e ainda pelo maior quociente resultante entre 

pontos marcados e sofridos. 

 

3.6. Comparência dos jogadores 

É da responsabilidade dos jogadores estarem presentes no campo respectivo, 10 minutos antes do 

horário de jogo. 

O não cumprimento desta determinação dá origem a uma derrota automática, nesse jogo, por falta 

de comparência, por 0 – 3 até aos 1/8 de final, e de 0 – 6 nos restantes jogos, para que os atrasos 

não comprometam o normal desenrolar da prova e condicionem o desempenho dos demais atletas. 

 

3.7. Seguros 

Os participantes deverão estar cobertos pelo seguro desportivo dos respectivos clubes.  

A inscrição na prova veicula, implicitamente, a informação à organização de que o participante está 

devidamente seguro. 

 

3.8. Prémios 

Serão atribuídos troféus aos três primeiros classificados da prova de jogo e aos três primeiros 

classificados da prova técnica. 

Aos restantes atletas serão entregues medalhas. 

  

3.9. Casos omissos 

Os casos omissos serão resolvidos pela organização do torneio. 
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4. Grupos 

 
 

 
 

GRUPO A 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

José Gonçalves SCB BC3 2º 4º Internacional 

João Pereira FCP BC2 23º - Regional 

Joana Pereira SCB BC4 21º 11º Regional 

 

GRUPO B 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

Luís Silva ABLS BC3 3º 1º Internacional 

Carla Oliveira FCP BC4 17º - Regional 

Inês Braga EVS BC3 60º - Regional 

Elsa Moreira AICIA BC2 - - Regional 

GRUPO C 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

José Macedo SCB BC3 4º 1º Internacional 

Manuel Lopes FCP BC4 12º - Regional 

Zélia Paiva AICIA BC2 34º - Regional 

Nuno Monteiro ESM DE - 28º Desp. Escolar 

GRUPO D 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

Mário Peixoto SCB BC3 6º 3º Internacional 

Rui Reisinho EVS BC1 10º - Nacional 

Teresa Barbosa FCP BC2 24º - Regional 

João Abel ESM BC2 - 10º Desp. Escolar 

GRUPO E 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

Eunice Raimundo SCB BC3 11º 6º Internacional 

Carlos Clemente FCP BC1 9º 12º Nacional 

Alberto Quintas AICIA BC2 42º - Regional 

Tiago Dias ESM BC4 DE 4º Desp. Escolar 

GRUPO F 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

Pedro Clara FCP BC4 2º - Internacional 

Joaquim Soares SCB BC2 7º 9º Nacional 

Maurício Silva ABLS BC3 43º - Regional 

Albino Nascimento EVS BC2 - - Regional 

GRUPO G 

Atleta Clube Classe Rank N Rank D 
Nível 

competitivo 

Domingos Vieira SCB BC4 6º 8º Internacional 

Emília Costa EVS BC2 10º - Nacional 

Cristiana Marques ABLS BC2 - - Regional 

Ângelo Costa ESM BC3 DE 7º Desp. Escolar 
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5. Calendário competitivo 

 
 

1ª Fase - Qualificação 

Horas Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 Campo 5 Campo 6 
Jogos-Grupos A1 B1 B2 C1 C2 D1 

09.00 
José Gonçalves 

X 
Joana Pereira 

Luís Silva 
X 

Elsa Moreira 

Carla Oliveira 
X 

Inês Braga 

José Macedo 
X 

Nuno Monteiro 

Manuel Lopes 
X 

Zélia Paiva 

Mário Peixoto 
X 

João Abel 

Jogos-Grupos D2 E1 E2 F1 F2 G1 

09.30 
Rui Reisinho 

X 
Teresa Barbosa 

Eunice Raimundo 
X 

Tiago Dias 

Carlos Clemente 
X 

Alberto Quintas 

Pedro Clara 
X 

Albino Nasc. 

Joaquim Soares 
X 

Maurício Silva 

Domingos Vieira 
X 

Ângelo Costa 

Jogos-Grupos G2 A2 B3 B4 C3 C4 

10.00 
Emília Costa 

X 
Cristiana Marques 

João Pereira 
X  

Joana Pereira 

Luís Silva 
X 

Inês Braga 

Carla Oliveira 
X 

Elsa Moreira 

José Macedo 
X 

Zélia Paiva 

Manuel Lopes 
X 

Nuno Monteiro 

Jogos-Grupos D3 D4 E3 E4 F3 F4 

11.30 
Mário Peixoto 

X 
Teresa Barbosa 

Rui Reisinho 
X 

João Abel 

Eunice Raimundo 
X 

Alberto Quintas 

Carlos Clemente 
X 

Tiago Dias 

Pedro Clara 
X 

Maurício Silva 

Joaquim Soares 
X 

Albino Nasc. 

Jogos-Grupos G3 G4 A3 B5 B6 C5 

11.00 
Domingos Vieira 

X 
Cristiana Marques 

Emília Costa 
X 

Ângelo Costa 

José Gonçalves 
X 

João Pereira 

Luís Silva 
X 

Carla Oliveira 

Inês Braga 
X 

Elsa Moreira 

José Macedo 
X 

Manuel Lopes 

Jogos-Grupos C6 D5 D6 E5 E6 F5 

11.30 
Zélia Paiva 

X 
Nuno Monteiro 

Mário Peixoto 
X 

Rui Reisinho 

Teresa Barbosa 
X 

João Abel 

Eunice Raimundo 
X 

Carlos Clemente 

Alberto Quintas 
X 

Tiago Dias 

Pedro Clara 
X 

Joaquim Soares 

Jogos-Grupos F6 G5 G6    

12.00 
Maurício Silva 

X 
Albino Nasc. 

Domingos Vieira 
X 

Emília Costa 

Cristiana Marques 
X 

Ângelo Costa 
   

 
2ª Fase – Finais e prova técnica 

Horas Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 Campo 5 Campo 6 
Jogos-Grupos 

1/8 Final  
1 

1/8 Final  
2 

1/8 Final  
3 

1/8 Final  
4 

1/8 Final  
5 

1/8 Final  
6 

13.00 
1ºA  
X 

2º Rep 

1º B  
X 

1º Rep. 

1º C  
X  

2º A 

1º D  
X  

2º B 

1º E  
X  

2º C 

1º F  
X  

2º D 

Jogos-Grupos 
PROVA 

TÉCNICA 
PROVA 

TÉCNICA 

 
1/8 Final  

7 
1/8 Final  

8 
 

13.30  
1º G 

X  
2º E 

2º F 
X  

2º G 
 

Jogos-Grupos 
PROVA 

TÉCNICA 
PROVA 

TÉCNICA 

¼ Final  
1 

¼ Final  
2 

¼ Final  
3 

¼ Final  
4 

14.00 
Vencedor C1 

X 
Vencedor C5 (2º) 

Vencedor C2 
X 

Vencedor C4 (2º) 

Vencedor C3 
X 

Vencedor C4 

Vencedor C5 
X 

Vencedor C6 

Jogos-Grupos 
PROVA 

TÉCNICA 
PROVA 

TÉCNICA 
PROVA 

TÉCNICA 

½ Final  
1 

½ Final  
2 

 

15.00 
Vencedor C3 

X 
Vencedor C4 

Vencedor C5 
X 

Vencedor C6 
 

Jogos-Grupos    
 

3º/4º 
 

1º/2º  

16.00    
Vencido C4 

X 
Vencido C5 

Vencedor C4 
X 

Vencedor C5 
 

 
Reunião Delegados Clubes: 08.30 (junto ao secretariado) 
 
Jogadores: Devem estar no campo respectivo, até 10’ antes do seu jogo. 
Se à hora marcada não estiver pronto para jogar, sem razão aceite, será averbada falta de comparência (0 – 3) 
 
Acesso ao espaço de jogo: Só é permitido o acesso aos acompanhantes técnicos e atletas. Equipa técnica e de 
apoio, deve permanecer fora do recinto de jogo, junto às linhas laterais, do lado do secretariado.  
 
Aquecimento: Não haverá lugar a aquecimento regulamentar. Caso o campo esteja livre, o atleta poderá efectuar 
o aquecimento até 10’ antes do início do seu jogo. 
 
Almoço: Entre as 12.00 e as 14.00 
 
Entrega de prémios / lanche de confraternização: 17.00 / 17.30 
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6. Resultados 1ª fase - Eliminatórias 

 

 

Grupo A 

Atletas/Jogos 
José 

Gonçalves 
João 

Pereira 
Joana 
Pereira 

 V E D PM PS Dif. Classif 

José 
Gonçalves 

           

João  
Pereira 

           

Joana  
Pereira 

           

 
 

           

 
 
 
 

Grupo B 

Atletas/Jogos Luís Silva 
Carla 

Oliveira 
Inês 

Braga 
Elsa 

Moreira 
V E D PM PS Dif. Classif 

Luís  
Silva 

           

Carla  
Oliveira 

           

Inês  
Braga 

           

Elsa  
Moreira 

           

 
 
 
 

Grupo C 

Atletas/Jogos 
José 

Macedo 
Manuel 
Lopes 

Zélia 
Paiva 

Nuno 
Monteiro 

V E D PM PS Dif. Classif 

José  
Macedo 

           

Manuel  
Lopes 

           

Zélia  
Paiva 

           

Nuno  
Monteiro 

           

 
 
 
 

Grupo D 

Atletas/Jogos 
Mário 

Peixoto 
Rui 

Reisinho 
Teresa 

Barbosa 
João 
Abel 

V E D PM PS Dif. Classif 

Mário  
Peixoto 

           

Rui  
Reisinho 

           

Teresa 
Barbosa 

           

João  
Abel 
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Grupo E 

Atletas/Jogos 
Eunice 

Raimundo 
Carlos 

Clemente 
Alberto 
Quintas 

Tiago 
Dias 

V E D PM PS Dif. Classif 

Eunice 
Raimundo 

           

Carlos 
Clemente 

           

Alberto 
 Quintas 

           

Tiago  
Dias 

           

 
 
 
 
 

Grupo F 

Atletas/Jogos 
Pedro 
Clara 

Joaquim 
Soares 

Maurício 
Silva 

Albino 
Nasciment 

V E D PM PS Dif. Classif 

Pedro  
Clara 

           

Joaquim 
Soares 

           

Maurício  
Silva 

           

Albino 
Nascimento 

           

 
 
 
 
 

Grupo G 

Atletas/Jogos 
Domingos 

Vieira 
Emília 
Costa 

Cristiana 
Marques 

Ângelo 
Costa 

V E D PM PS Dif. Classif 

Domingos 
Vieira 

           

Emília  
Costa 

           

Cristiana 
Marques 

           

Ângelo  
Costa 
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7. Resultados - Finais 
 

 
1/8 de Final 

 

CAMPO 1 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 2 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 3 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 4 

 

 

 

 

 
 

 

1º Grupo A 

2º Melhor 3º 

 
 

 

1º Grupo D 

2º Grupo B 

 
 

 

1º Grupo C 

2º Grupo A 

 
 

 

1º Grupo B 

1º Melhor 3º 
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CAMPO 5 

 

 

 

 

 
 
 
 

CAMPO 6 

 

 

 

 

 
 
 
 

CAMPO 4 

 

 

 

 

 
 
 
 

CAMPO 5 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

1º Grupo E 

2º Grupo C 

 
 

 

1º Grupo F 

2º Grupo D 

 
 

 

1º Grupo G 

2º Grupo E 

 
 

 

2º Grupo F 

2º Grupo G 
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¼ de Final 
 

 

CAMPO 3 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 4 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 5 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 6 

 

 

 

 

 

 
 

 

Vencedor C1 

Vencedor C5 (2º) 

 
 

 

Vencedor C5 

Vencedor C6 

 
 

 

Vencedor C3 

Vencedor C4 

 
 

 

Vencedor C2 

Vencedor C4 (2º) 
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½  Final  
 

 

CAMPO 4 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 5 

 

 

 

 

 

 

Final  
 

CAMPO 4 – 3º/4º 

 

 

 

 

 

 

CAMPO 5 – 1º/2º 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Vencedor C3 

Vencedor C4 

Vencedor C5 

Vencedor C6 

 
 

 

 
 

 

Vencido C4 

Vencido C5 

Vencedor C4 

Vencedor C5 
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8. Classificação Final 
 

Classificação Atleta Clube 

C
la

ss
e

 

V
it

ó
ri

as
 

Em
p

at
e

s 

D
e

rr
o

ta
s 

P
o

n
to

s 

m
ar

ca
d

o
s 

P
o

n
to

s 

so
fr

id
o

s 

1º         

2º         

3º         

4º         

5º         

6º         

7º         

8º         

9º         

10º         

11º         

12º         

13º         

14º         

15º         

16º         

17º         

18º         

19º         

20º         

21º         

22º         

23º         

24º         

25º         

26º         

27º         

 

Vencedor C5 

 

 

 


